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KiSI VO QADINLARDA PSiXOSOSIAL XUSUSIYYOTLORIN
MOISOT ZORAKILIGININ SOBOBLORI KiMi

Xiilaso

Toqdim olunan mogalads asas magsad moisat zorakilig: toradon kisi vo qadinlarin psixososial xiisu-
styyatlari, cinayatkarmn bdytidilyii miihit vo cinayatin toradilmasi motivlarinin xiisusiyyatlorini miiqayiso
etmokdan ibaratdir. Todqiq olunan zorakiliq cinayatkarlarive onlarin alt qruplart (qadmlar va kisilar)
soxsiyyat xiisusiyyatloring va temperamentino gora norma qrupundan forqlonmirlor. Burada yalniz iki
forq nozars carpir: tohliikasiz tislub va gagma torzi.

Bu tip cinayatlordo gadmlar va kisilorin miigayisasi zamani asas olaraq ti¢ ciir forq nazors garpir:toc-
riiba iiciin ac1qliq, emosional zoka vo qaginma-ambivalentlik torzi. Ustolik arasdirmalar gdstorir ki, tadqiq
olunan cinayatlorin subyektlorinin valideynlori arasinda yaxsi miinasibst olmasina baxmayaraq, bazi ci-
nayatkarlarin yaxinlari torafindon zorakiliga mearuz qaldigiaskar olunur.

Acar sozlar: moisat zorakiligi, gender forglari, soxsiyyat, temperament, zorakiligin motivlari.
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Giris va iqtisadi strukturlardan yaranir vo yoxsulluq vo
Zorakiliq kompleks bir anlayisdir. Zorakiliq  hor clir mohrumiyyotdo 6ziinii gostorir.
tez- tez yaralanma, zarar yetirmo, mohrumiyyat vo Zorakiligin formalar1 bir ¢ox formada tosnif
ya Oliimlo noticalona bilon qiivve tohdidi vo isti-  edilo bilor. Belo tosnifatlardan biri asagidakilardan
fadosi kimi basa diistiliir. Fiziki, sifahi vo ya psixo-  ibaratdir:
loji formada ola bilor. Umumdiinya Schiyys Tos- e  birbasa zorakiliq, masalon, miihariba, zor-

kilat: (UST) zorakihga “dliim, psixoloji ziyan vo  balig, maisot zorakilig1, tocrid etmok vo ya isganco
ya mohrum etma ilo naticalonon vo ya naticolonms  kimi fiziki vo ya davranig zorakiligi.

ehtimali yiiksok olan, 6ziino, basqa bir soxso vo ya e struktur zorakiliq, masslon, yoxsullug,
bir qrupa va ya comiyyato qarst tohdid vo ya faktiki ~ osas resurslar vo hiiquglara ¢ixisdan mohrum
olaraq fiziki qiivvenin vo ya giiciin qosdon isti-  edilmo; kasib, glicsiiz va tocrid olunmuslart istis-
fadosi” kimi torif verir. Bu torif qosdon edilmoni  mar edon vo tohqir edon tozyiqgi sistemlor.
vurgulayrr vo giic olagolorindon  yaranan e modoni zorakiliq, masalon, miioyyan insan
harakatlori ohato etmok iiciin konsepsiyant genis-  soxsiyyatlori vo hayat torzlorini dayarsizlosdirmak
londirir [4]. va meahv etmak, cinsiyyatcilik, etnosentrizm, irqgi-
Osas hissa lik vo miistomlokogi ideologiyalar, tocaviiz,
Zorakiligin genis yayilmis anlayisi yalmz bir-  hokmranlq, adalatsizlik vo ziilmii rasionallagdiran
basa “davrams” zorakiligim deyil, homg¢inin tez-  oxlaqi istisnalarin diger formalar.
tez sliursuz olan struktur zorakiligi do ohato edir. Toqdim olunan moqgalodo moagsad zorakiliq

Struktur zorakiliq adalatsiz vo geyri- barabar sosial ~ edanlarin psixososial xiisusiyyatlori,ailolords kisi
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va gadnlar analiz etmok, onlarin boytidiiyii sosi-
allagsma soraiti, habelo onlarin horakatlorinin mo-
tivva sabablarini miiayyon etmokdir.

Zorakiligla bagl aragdirmalar vo hesabatlarin
coxu kisi cinayotkarlarin psixososial xiisu-
siyyyatlorinin dyronilmosino yonaldilmisdir. La-
kin bu o demok deyil ki,bu todqiqatlarda gadinlar
miizakirs obyektindon kenarda gqalmisdir.

Tocaviizkarlar, xiisusilo ailolorino garst siddot
toradonlorlo bagh arasdirmalar demok olar ki, gox
az aparilmigdir. O'Leary Weitzman va Dreen
siddot torotdonlori Oziino inanmayan, miixtolif
ndvlords toacciiblor yasayan, asagi, effektivsiz vo
tork edilmis hiss edon insanlar kimi xarakterlondir-
mislor. Barnett, Miller-Perrin, Perrin, Bennett vo
Wiliams, Krahé, Wiehe 6z (qadin) hoyat yoldasla-
rina zarar veran gaxslorin asag 6z-sorafiyyat, mii-
nasibotlo olagoli olmayan sobablorlo olo keci-
rilmosindon  yaranan = komoksizlik, patoloji
qisqanclig, anti-sosial soxsiyystin pozulmalari ilo
xarakterizo olundugunu gostormislor [6]. Bauma-
ister, Boden, Jacob vo Johnson siddot torotdonlorin
davraniglarii idaro etmokdo problemlori oldu-
gunu ifado etmislor. Onlar homginin tocaviizkar vo
toroddiid etmodon impulslu sokildo reaksiya
vermoyo meyilli insanlar kimi xarakterizo olunur
vo on kigik toxribata cavab olaraq aqressiv davra-
nirlar [7]. Oksar hallarda zorlama edan insanlar si-
nir xarakteri patologiyasini gostorir, beloliklo, on-
larin xiisusiyyatlori miitloq klinik arasdirmalarin
naticaloring istinad etmolidir.

Hamberger, Hastings, Campbell, Sharps, Glass
va Dutton siddst toradon insanlarda sinir xarakter-
liyinin xiisusiyyatlorini forqlondiriblor va osas si-
ralama ilo onlar asagidakilardir: geyri-sabit goxsi
miinasibatlors garisma meyli, bazon hayat yolda-
sin1 agagilayan, manipulyasiya edon vo ya gizli asi-
liliga cohdlarlo slagolonmisdir, dayiskon 6ziinii an-
lama, yalnizliga qarst sobirsizlik vo tork edilmo
qorxusu ilo slagolonmisdir, divan qozob, miilayim
taloblor qoyma vo impulisivlilik, adi olaraq icki vo
digor maddaolarin istifadasi ilo slagolonmisdir [12].

Zorakiliq kompleks bir anlayigdir. Zorakiliq
tez- tez yaralanma, zoror yetirmo, mohrumiyyat vo
ya oliimls noticolona bilon qilivve tohdidi vao isti-
fadosi kimi basa disiiliir. Fiziki, sifahi vo ya psixo-
loji formada ola bilor. Umumdiinya Sohiyya Tos-
kilat: (UST) zorakihga “6liim, psixoloji ziyan vo
ya mahrum etma il naticalonan va ya naticolonma
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ehtimal1 yiiksok olan, 6ziina, basqa bir soxso vo ya
bir grupa v ya comiyyato qarsi tohdid vo ya faktiki
olaraq fiziki qiivvenin vo ya giiclin gosden isti-
fadasi” kimi torif verir. Bu torif qosden edilmoni

vurgulayir  vo giic olagolorindon  yaranan
harakatlori shato etmoak ticiin konsepsiyani genis-
londirir [4].

Osas hisso

Zorakihigin genis yayilmis anlayist yalniz bir-
basa “davranig” zorakiligini1 deyil, homginin tez-
tez stiursuz olan struktur zorakilig1 do ohato edir.
Struktur zorakiliq odalotsiz vo geyri- barabar sosial
va iqtisadi strukturlardan yaranir vo yoxsulluq vo
har ciir mohrumiyyatdo 6ziinii gostorir.

Zorakiligin formalar1 bir ¢ox formada tosnif
edila bilar. Belos tosnifatlardan biri asagidakilardan
ibaratdir:

birbasa zorakiliq, mosolon, miiharibo, zorbaliq,
moisat zorakilig, tocrid etmak va ya isgonca kimi
fiziki vo ya davranig zorakiligi.

struktur zorakiliq, masalon, yoxsullug, osas re-
surslar va hiiquglara ¢ixisdan mohrum edilmo; ka-
sib, giicsiiz vo tocrid olunmuslar istismar edon vo
tohqir edon tozyiqgi sistemlor.

modoni zorakiliq, mosolon, miioyyon insan
soxsiyyatlori vo hoyat torzlorini doyarsizlosdirmok
vo mohv etmak, cinsiyyatcilik, etnosentrizm, irqgi-
lik vo miistomlokogi ideologiyalar, tocaviiz,
hokmranliq, adalatsizlik v ziilmii rasionallasdiran
oxlaqi istisnalarin digor formalari.

Toqdim olunan moqalodo moqgsad zorakiliq
edonlorin psixososial xtisusiyyatlori,ailolordo kisi
va gadinlar1 analiz etmok, onlarm boyltidiiyii sosi-
allasma soraiti, habelo onlarin harakatlorinin mo-
tivvo soboblorini miioyyon etmokdir.

Zorakiligla bagl aragdirmalar vo hesabatlarin
coxu kisi cinayotkarlarin psixososial xiisu-
styyyotlorinin dyronilmosino yonoldilmisdir. La-
kin bu o demok deyil ki,bu todqiqatlarda qadinlar
miizakirs obyektindon konarda qalmisdir.

Tacaviizkarlar, xiisusilo ailolorine garsi siddot
torodonlorls bagl aragsdirmalar demak olar ki, cox
az aparimigdir. O'Leary Weitzman va Dreen
siddot torotdonlori Oziino inanmayan, miixtolif
ndvlords toacciiblor yasayan, asagi, effektivsiz vo
tork edilmis hiss edon insanlar kimi xarakterlondir-
mislor. Barnett, Miller-Perrin, Perrin, Bennett vo
Wiliams, Krahé, Wiehe 6z (qadin) hoyat yoldasla-
rina zarar veran goxslorin asagi 6z-sorofiyyat, mii-
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nasibatlo olagoli olmayan sobablorlo olo keci-
rilmasindon  yaranan  komoksizlik, patoloji
qisgancliq, anti-sosial soxsiyyatin pozulmalart ilo
xarakterizo olundugunu gostormislor [6]. Bauma-
ister, Boden, Jacob va Johnson siddst tératdonlorin
davraniglarini idaro etmokdo problemlori oldu-
gunu ifads etmiglor. Onlar hamginin tocaviizkar vo
toroddiid etmodon impulslu sokildo reaksiya
vermaya meyilli insanlar kimi xarakterizo olunur
v on kigik toxribata cavab olaraq aqressiv davra-
nirlar [7]. Oksar hallarda zorlama edon insanlar si-
nir xarakteri patologiyasini gostarir, belalikls, on-
larin xiisusiyyatlori miitloq klinik arasdirmalarin
naticalaring istinad etmoalidir.

Hamberger, Hastings, Campbell, Sharps, Glass
vo Dutton siddot térodon insanlarda sinir xarakter-
liyinin xiisusiyyatlorini farglondiriblor va asas si-
ralama ilo onlar asagidakilardir: geyri-sabit goxsi
miinasibotloro garisma meyli, bazon hoyat yolda-
sin1 asagilayan, manipulyasiya edon va ya gizli asi-
liliga cohdlarlos slagolonmisdir, dayiskon 6ziinii an-
lama, yalnizhi§a qarst sobirsizlik vo tork edilmo
gorxusu ila olagolonmisdir, divan gozob, miilayim
toloblor qoyma vo impulisivlilik, adi olaraq icki vo
digor maddolorin istifadosi ilo alagolonmigdir [12].

Dutton sinir xarakterli siddoat toradonlarin stabil
kimliyinin qorunmasinda ciddi ¢otinliklorls tizlos-
diyini geyd edib, 6z-sorofiyyatlori ¢ox doyiskaon,
xarici gobul vo yaranan olage ndviindon asili ola-
raq, noticads basqalarina hodindon artiq asili olma
nd basgalarindan qorunmaga ehtiyac duyduglarini
geyd edir. Belalikla, onlar giiclii bir qorxu ilo gar-
silagirlar ki, hoyat yoldasinin radd olunmasindan
vo onu itirmokdon qorxurlar vo he¢ olmadigi
yerlords do geyri-siddat tohdidini nozards tuturlar
[10]. Siddst torodonlorin davranislarinda soxsi kos-
fiyyat vo temperamental xiisusiyyatlori ilo soxso
xas tipologiyalarin homin insanlarin soxsiyyatini
va davranisin, siddoatli kimliyin vo 6z-sorsfiyystin
funksiyasi ilo six alagads inkisaf etdiyi vurgulanir.
Belo insanlarin xarakteristik xiisusiyysti doyiskon
vo yetarsizdir. Bunun atributlar1 6z imkanlarini
haddindon artiq yiiksoltmo vo ya asagi
dayearlondirmokla, vo bazon bu iki ekstrem ara-
sinda osilasiya ilo xarakterizo olunur. Beloliklo,
siddat toradonlorin davranist liglin asas motivasiya
0z-sarafiyyoti qorumaqve artirmaq arzusudur ki,
adoton, bu, hayat yoldaginin doyerini azaltmagla
(onun kompetensiyasini, professional vozifasini
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stibhaya gatirarok, manfi xiisusiyyatlar gostorarak)
vo onun davranigini nazarot altinda saxlayaraq
hayata kegirilir.

Steinmetz aparilan todqiqat osasinda, belo bir
gonasta golmisdir ki, yalmz qadinlar ailo daxili
siddotin qurbanlar1 deyil, cox zaman bels qurban-
lar homginin kisilor do olur. Fiziki siddot gostoran
gadin hoyat yoldaslart torofindon fiziki siddot gor-
miis kisilar, orini hiicumgu kimi tosvir edirlor. Bu
da onu gostorir ki, ailo daxili siddot omollorinds
gadinlarin aqressiv davranislari siddot torodon ki-
silorin davranislar ilo miiqayise edilo bilor. Stra-
usun xiisusi bir todqigat naoticesi, hom kisilorin,
hom do gadinlarin istifads etdiyi fiziki siddotin on
genis motivinin nozarat etmok istomasi oldugunu
bildiran oldu. Archer, Mechem, Shofer, Reinhard,
Hornig, vo Datnerqadinlarin hayat yoldaslarina
qars1 istifads etdiyi fiziki siddst formalarimin os-
linds aqressiv oldugunu bildirmiglor. Qadin
siddatinin qurbanlar1 olan kisilor: dizlomak,
dislomok, qulaglara vurulmagla déyiilmok, bogul-
magq, habels bigaglanmaq olmusdur ki, bu da qur-
banlarda depresiv hal, qorxu, psixosomatik pozun-
tular, cohd edilmis intiharlara sobab olur [16].

Straus qadinlara gars1 térodilmis zorakiliga hosr
olunmus todgiqatlarda, gadinlarin 6z-6ziino hii-
cumlart noticasindo toradilmis zorakihq ilo
olagolondirilmis aspekti gostormokds miintozom
gdrmo tendensiyasina diqqgot ¢okir. Nadir istisna-
lar, masolon, zorakiliga moruz qalan gadinlar tiglin
gorxu mohallalorinds qalan gadinlar haqqinda apa-
rilan arasdirmalar gostorir ki, qorxu mohallasine
kog etmolorindon avvalki il arzindo gadinlarin 50
% -1 hoyat yoldaslarina hiicum etdiyini etiraf edib,
41,7 % -1 1so qorxu mohallasindon ayrildigdan
sonra alti ay orzindos hoyat yoldaslarina fiziki
siddst totbiq etdiyini bildirib.Yuxarida toqdim
edilon molumata osason, aparilan todqigatlardan
oksor miiqayisoli aragdirmalarm, kisiler vo gadin-
lar torafindon fiziki hiicumlarin baslanmasi iiciin
oxsar bir meyil gostordiyini sdylomak olar [17].

Ovvaldo do geyd edildiyi kimi, qadinlarin toc-
riibs etdiyi zorakiligin mohdudlugu vo formalari
haqqinda molumatlar tossif ki, qadin ailo daxili
siddot toradonlorin psixoloji xiisusiyyetlori ilo
miiqayisodo daha ¢ox verilib, amma bunlar yalniz
gisman olub. Dutton, Goldenson vo digarlori bu
gadimnlarin emosional geyri-adalotliyi saxlamagla



R. F. Riistomli, E. ©. Ohmadova

Kisi va qadinlarda psixososial xiisusiyyatlarin
moaisat zorakiliginin sobablori kimi

problem yasadiglarin1 vurgulayir, emosional sort-
lik s1x doyisen xiisusiyyatlora sobab olur, onlar 6z
hissloring pis nazarat edirlor, kisilordon daha gox -
misal olaraq, qozob formasinda - gorginlik yasayir-
lar, ki, bu da bu hisleri yaradan insanlara qarsi zo-
rakiliq etmo ehtimalini artirtr. Onlar impulsivdir vo
hiperesitabildir.  Todqiqatgilar  hiperesitabilvo
gorxulu olmanin hormon dalgalanmasimnin bir
naticasi ola bilocayini, bu iso qadinlari emosional
reaksiyalara daha meyil eds bilocoyini, onun tosi-
rinin asasan tohliikkaya dair forgli qavrayisa malik
olmasi, dogrudan da tocaviizii togviq etmosi olma-
digin1 gostarir [9].

Kisi vo gadmlarda psixososial xiisusiyyatlorin
moigat zorakiliginin sobablari bir cox faktora bag-
lidir. Bunlar arasinda cinsiyat stereotiplari, giiclin
istifadosi, monsubiyyet, iqtisadi forqlilikler,
manavi va madani inam sistemlari, kisilarin psixo-
loji vo ohval-ruhiyys durumu, ictimai dostok
saviyyosi kimi amillar yer ala bilor. Moaigot zoraki-
l1g1 kompleks bir masaladir va har bir hal miixtolif
sobablora osaslanir. Bu sobablor doayiskon vao
sartloro bagli ola bilor.

Maisot zorakiliginin obyekti kimi usaqlar, ahil-
lar vo alillor ¢ixis etsolor do, bu sahodo aparilmis
todqgiqgatlar, sorgular vo statistik molumatlara
osason demok olar ki, zorakiligin obyekti oksor
hallarda gqadimlar olur. Mohz bu baximdan vo bii-
tovliikdo maisot zorakiligimin global saciyyo dasi-
masl beynolxalq qurumlar torofindon diqqoet
moarkozina gotirilmisdir. BMT-nin Bas Assamble-
yas1 Qadinlara Qars1 Ayri-seckiliyin Biitiin For-
malarii Logvi lizro Konvensiyasinda qadinlara
garst ayri-seckilik belo miioyyon edilmisdir:
“gadinlar barasinds ayri-seckilik anlayis1 gadinla-
rin ailo voziyyetlorindon asili olmayaraq, kisi vo
qadmnlarin  hiiquq boraborliyi osasinda insan
hiiquglarinin vo siyasi, iqtisadi, sosial, madani,
miilki vo har hansi digor sahslords asas azadligla-
rin zoiflodilmasing, yaxud taninmasini, qadinlarin
onlardan istifads etmasini, yaxud onlar1 hayata ke-
cirmasini  hego endirmoyo yonoldilmis cinsi
olamato gora har hansi forglondirma, istisna, yaxud
mohdudiyyst demokdir” [3].

Maisot zorakiliginin sobableri arasinda asagi-
daki1 olamotlor geyd olunur:

Cinsiyat stereotiplori.Cinsiyat stereotiplori ki-
silori miixtolif rollara bdlo bilor vo zorakiliq
soviyyasini artira biler.
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Giiciin istifadesi. Bir torof miioyyan bir niifuz
va giico malik oldugunu hiss edorok, bunu zoraki-
liqda istifads etmaya casarot edo bilar.

Mansubiyyat va igtisadi forglilikler. Maisot zo-
rakilig1, bir torafin digerine nisbaton istiinliiyiinii
gostormok mogsadilo monsubiyyat vo iqtisadi
forqliliklari istifads edo bilor.

Monavi vo modoni inam sistemlori. Bozi
monavi vo moadoni inam sistemlori, zorakilig
tasviq eda bilar vo zorakiliga moruz qalan toroflori
susmaga macbur edo bilar.

Psixoloji vo ohval-ruhiyys durumu. Psixoloji
va ohval-ruhiyys problemlari olan insanlar, daha
miioyyan olaraq zorakiliga moruz qalmaga meylli-
dirlor.

Ictimai dostok soviyyesi. Bir insanm ictimai
dastak saviyyasi, zorakiliga moaruz qalan vo ya mii-
dafio olunan doracayo tasir eds bilor.

Bu faktorlar va daha bir ¢oxu bir araya golorak
moigat zorakiligiin soboblorini togkil edir. Bu
mosalo kompleksdir vo har bir hadisonin mozmunu
va konteksti 6zalliklorini oks etdirir.

Moisot zorakiligr torodonlorin tipologiyasi,
temperament xiisusiyyatlori vo soxsiyyot amillori-
nin miioyyon profilino goro, zorakiligin bas
vermasind sabab olan amillor Rode torsfindon
todqiq edilmisdir. Miiollif {stiindo zorakiliq
edonlorin  davramigindaki  simptomlarin  osasi-
moziine hormot funksiyasi, onlarin soxsiyyaoti vo
davranisi oldugunu vurgulamisdir. Belo insanlarin
xarakterik xiisusiyyotlorino geyri-sabit vo geyri-
adekvat moanlik imici, atributlarina birinin 6ziinii
haddon artiq vo ya asag1 qiymatlondirilmasi daxil-
dir. Davranis ticiin iistiinliik togkil edon motivasiya
zorakiliq edonlorin hovosi torofdasa (soristalorini,
pesokar mdvqgeyini sorgulayan, menfi xiisu-
siyyatlori aid etmok) vo onun davranigina nazarot
etmok, qorumaq vo artirmaqdir, hansi ki, adoton
dayerini azaltmagqla hoyata kecirilir [14].

Aragdirmalar moisot zorakiliginin qurbanlari-
nin yalniz gadinlarm olmadigini, oksor hallarda ki-
silorin do belo qurbanlar oldugunu vo qadin
partnyorlar1 torofindon fiziki zorakiliga moruz
qgalan kisilorin partnyorlarinin aqressiv davranislar
gostordiyini gostoron davraniglar olaraq toyin
olundugunu ortaya qoyub. Vaxt kec¢dikco ori
doymok va ari ilo pis roftar etmok anlayislari do-
yilmiis or sindromunun terminologiyasinin bir
hissasine ¢evrilmisdir. 11k névbado alimlor gadin-
larin partnyorlarma qarst torotdiklori zorakiligin
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biitiin tozahtirlorini, bu fenomenin shato dairasini
vo formalarini izah etmoyo calismislar. Torofdas-
larina qars1 zorakiliq totbiq edon gadinlarin xiisu-
siyyatlorina dair psixoloji malumatlar oks etdiron
arasdirma vo hesabatlarin olmamasi agiq sokildo
hiss olunur. Bu mévzu ilo bagl molumatlarin ge-
nis yayildig1 dorocads, ddyiilmiis or sindromunu
vo heteroseksual miinasibatlords gadinlara qarst
zorakiliq hallarmi tosvir edon monbalords tapilir
[11].

Kisi vo qadinlarin psixososial xiisusiyyatlori
arasinda bir ne¢o forglilik mévcuddur.

Bu forqliliklor, cinsiyoto xas olan sosial,
monovi vo psixoloji faaliyyatlors, tocriibalora,
vaziyyatlara va ictimai rol va gozlontilors asasla-
nir. Bazi asas forqliliklor agagidakilardir:

Sosial rollar va gozlontilor. Comiyyatdo kisi vo
qadmlar iiciin nazards tutulan sosial rollar va goz-
lontilor forglidir. Bu, onlarm davranis, roftar vo
movqgelarini toyin edir.

Tacriiba vo manavi doyarlor. Kisi vo gadilarin
hayat tocriibalori, monavi doyarlori vo inam sis-
temlori forglilik gostors bilor.

Olagolor vo kommunikasiya tislubu. Kisi vo
gadinlar arasinda kommunikasiya {iislubu vo
olagolors yanasma tisullar forglilik gostoro bilor.
Bu, sosial miihitlor, torbiyo, tocriibo vo digor
amillor torofindon toyin edilir.

Stresslo basa c¢ixma strategiyalarl. Kisi vo
gadinlar arasinda stresslo basa ¢ixma strategiyalari
forqlilik gostora bilor. Bu, psixoloji foaliyyatloro,
sosial dastayo, 0ziino giymot vermoys vo digor
mogamlara bagli olur.

Oz identitetlorinin formalasmasi. Kisi vo gadin-
lar arasinda 06z identitetlorinin formalasmasi
miixtolif ~ faktorlar torofindon toyin edilir.
Comiyyotdon gozlontilor, sosial normlar va kisi vo
gadinlarin 6ziinii tanimasi prosesi arasinda forqli-
liklor olur.

Magsadlarin va hadaflorin miisyyon olunmast.
Kisi vo qadinlar arasinda hayat mogsadlarinin vo
hadoaflorinin miisyyen olunmasi prosesi do forqli-
lik gostora bilar. Bu, cinsiyato xas olan sosial va
monavi gozlontiler, tocriibalor vo forqli hoyat
magsadlarinin gobul edilmasi ilo slagoalidir.

Interaksiyada olan comiyyat qruplari ilo
olagalar. Kisi vo qadimlar arasinda forqli comiyyat
qruplari il slagolar ola bilor vo bu da onlarimn sosial
identitetini formalasdirmaqda vo sosial dastok
axtariginda fargliliys sobab ola bilar.
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Comiyyatdoki yerlori vo movgelori. Kisi vo
gadmlar arasinda sosial, iqtisadi vo siyasi
sahalordoki movgelor vo yerlor miixtolifdir. Bu,
cinsiyato bagli normlar vo qaydalar, garsilasdiglart
firsatlar vo mohdudiyysatlor, habels tocriibs vo ba-
cariglarina osaslanir.

Comiyyat torofindon nozords tutulan cinsiyat
rollart. Kisi vo gadmlarin comiyyat torafindon
nazards tutulan rollar1 vo gozlontilori forglidir. Bu,
kisi va qadmlarin comiyyatdoki funksiyalarini, is-
tifado etdiklori dil vo davranislari, comiyyotdo
gobul edilmis davranis standartlarini vo s. ohato
edir.

Madani va dinlors bagl farqliliklor. Madani vo
dinlora bagli olaraq, kisi vo qadinlar arasinda
inancsizliq, ibadst vo monavi praktikalarin tabiati
va saviyyasi do forglilik gostora bilar.

Duygusal ifads etmao. Kisi va gadmlar arasinda
duygusal ifado etmoyo yanasma iisullar1 vo agiq
sokilda hisslorini ifads etmoklo bagh forqliliklor
olur. Bu, sosial normlar, comiyyat torofindon
dastoklonon davraniglar vo kisinin 6z psixoloji
strukturlar ilo olagolidir.

Toplumsal normlar vo doyarlor. Comiyyotdo
kisi vo gadinlarm 6zilino yaxsi Ol¢iilordo doyison
toplumsal normlar vo doyorloro riayot etmolori
tolob olunur. Bu, cinsiysto bagl sosial rollarm,
miioyyon edilmis ictimai gorevlorin vo miioyyon
monada doyarlorin toyin edilmasi ilo slagalidir.

Fiziki forqgliliklor. Bioloji cinsiyatin tosiri al-
tinda olan bir forqlilik do fiziki xtisusiyyetlordo go-
rlliir. Bu, kisi vo gadinlarmn fiziki giic, qlivve vo
dayanmiqliliq saholorindo forqlilik gdstormosi ilo
olagolidir.

Comiyyotdoki dostok vo ictimai imkanlar.
Comiyyatdoki dostok vo imkanlar da kisi vo qadin-
lar arasinda forqlilik gostorir. Bu, maliyys dastoyi,
iso gobul proseslori, tohsil imkanlar1 vo ictimai
dastok soviyyalari ilo slagolidir.

Bu forgliliklor comiyystds cinsiysto bagl qgar-
siligh tesirlori, gozlontilori vo miiqayisalori toyin
edir vo insanlarin comiyyatds miixtolif rollar: ifa
etmolorini  miioyyonlogdirir. Bu meonfi forqli-
liklorin {istolonmosi vo comiyyatdo barabaerliyin
tomin edilmasi li¢lin daha ¢ox ¢alisma tolob olu-
nur.

Todqgiqatin noticasi. Todqgiqatin naticalerinin
miizakirasi, qadin vo kisi zorakiliq tdradsnlorin
psixoloji xiisusiyyatlorinin morkozi forgliliklori
barado doyorlondirmalor gostorir. Qadinlar daha
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moaisat zorakiliginin sobablori kimi

cox tacriiba li¢lin agiqdirlar vo daha ¢ox tocriibo
kegmislor, oks halda kisi zorakiliq toradonlori dav-
ranislarinda daha konservativdirlar [13]. Masalan,
kisi zorakiliq téradanlori ononovi cins rolu anla-
yis1, masalon, kisinin tominat¢i rolunu vo gadinin
usaqlarin yetisdirilmosi vo ailonin imumilikdo
funksiyalarinin qorunmast ilo bagl rolunu daha
stereotipik sokildo giymatlondira bilorlor. Onlar
hoyat yoldasindan vo ya partnyordan xeyli nozarat
tolob edorak, hoyat yoldasinin vazifalorinin uygun
sokilda yerina yetirilmasini tomin etmak {igilin da-
yaniqli nazarati tolab eda bilarlor. Bu perspektiv
ailo dinamikasinda cins rol vo masuliyyatlorin
ohomiyyatini nazars almaqda comiyyast normalari
vo gozlontilorin goz Oniindo saxlanmasi miihiim
oldugunu vurgulayir.

Qadm zorakiliq téradonlorinds, daha ¢ox emo-
sional intellekt soviyyasi sayasindo miixtalif situa-
siyalara uygunlagma asandir, bu da daha elastik
davranis vo digorlaring agiq olmaga imkan verir.
Ancaq, cinso toxunmayan bir sokildo, zorakiliq
torodonlor emosional funksiyonlar sahasindo,
emosional molumatlan effektiv sokildo igslomoyo
Vo comiyyat tozyiqino basa ¢ixmaga imkan veran
kompetens vo bacariqlarda asag1 soviyyoyo malik-
dirlor. Bu naticayo dostok olaraq, alo tutulmus bag-
liliq noévlorine dair todqiqat naticolori golo bilor.
Kisi ailo daxili zorakiliq térodonlori, gadin zoraki-
liq torodonloro nisboton daha ¢ox, qozob-olavo
bagliliq stili ilo xarakterizo olunur ki, bunun
naticosindo miixtalif sosial olagolords funksional-
lasmanin keyfiyyotindon asilir. Bundan olavo,
yaxin olagolorda, kisi zorakiliq torodonlori giiclii
gorxu vo gozab yasayir ki, bu da partnyorunun tork
edilocoyino dair qorxu ilo olagolidir. Yaxin
soxsiyyotdon ayrilmaqdan qorxmaq kisilordo
gozobi askar edir. Bu gozob uzun miiddot onlar
tarafindon sixigdirilmisdir vo naticads anonavi ola-
raq tohliikasizlik hissini galdirir [5].

Usaqliqda formalagan bagliliq stili ilo intim
olagolordo zorakiligdan istifado etmo arasindaki
olago Babcock, Jacobson, Gottman vo Yerington
torafindon geyd edilmisdir. Onlar yaxinlarina ziilm
edon kisilorin, zorakiliq etmoyan kisilordon ¢ox
daha cox, tohliikesiz bagliliq stillori niimayis etdir-
diklorini bildirmislor. Miiolliflorin oldo etdiy1
naticolors vo formalasdirilan gonastloro asason,
bagliliq davraniglart dogulmus motivasiya sistemi
torafindon tonzimlonir, ki, bu da tohliikesizlik va
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gayg1 tomin etmok iiciin, qorxu hisslori yasayan
gadinlari, intim slagads olmaq qorxusu, hayat yol-
dasini itirmo qorxusu, intim alaqads 6ziinii tanima-
magq kimi hisslorlo eynilik toskil edir. Miialliflorin
olds etdiyi naticolor vo formalasdirilan gonastor,
zorakiliq torodonlorin psixoloji  xiisusiyyatlori
sahasindo alava tadgiqatlart tolab edir.

Evlorindo valideynlorin arasindaki  miina-
sibatlorin diizglin olmadig1 vo miinaqisolorin bas
verdiyi hallarda, ailslorin valideyn rollarin1 vo
mosuliyystlorini 6z {izorino gotiirma gabiliyyati
zaiflonir. Usaqglarda narahatliq hissi ortaya ¢ixara
bilor ki, bunlara: ¢okinma, agressiya, iiroklilik vo
s. aiddir [15]. Tadqiqatlar subyektin valideynlori-
nin arasinda yaxsi alagolor olmasina baxmayaraq,
bazon onlardan sevanlori torafindon téradilon zora-
kiliq amallari ilo tizlosdiklorini gostorir vo usaglar
usaqligda fiziki vo ruhani zorakiligin tosirino daha
¢ox moruz qalir. Onda evdoki zorakiliq tocriibasi
yetkin hoyatda totbiq edilo bilor, ancaq xiisusilo
miioyyan nov behavior modeli (tadqigatlarin
naticalarinda bir ¢ox onlarin alkoqol zoharlonmasi
problemlari olan ailolordon golmodiyi, ya da mii-
naqisonin oldugu ailolordo boyiidiiyiinii, patologi-
yalarin igarolorinin olmadig ailolordo boytidiiyiinii
gOstorir) - amma on ¢ox usaqlara torofdasliq etmok
ticiin miioyyonliyi olmayan yetiskinlor toraofindon
tomin edilon emosional gqorunmanin oksikliyino
gora olur. Oz hayatlarma vacib rol oynayan boyiik
soxslordo tomin olunan emosional dostok vo sevgi
vermomak, usaqglarm diinyani tohliikosiz vo dost-
lug olmayan kimi goron bir formaya doyar qazanir.
Usaqligda sevgi vo emosional dastok vermomayon
usaglar, sonraki yaxin soxsiyyat miinasibatlorindo:
evlilik vo ya partnyor miinasibatlorindo daha ¢ox
monfi emosiyalar yasayirlar, giiclii emosional
olagalora sahib evliliklordo yasayan soxslorlo
miiqayisads, kecmisdon daha c¢ox siddetli
gozablara sobab olur vo bunlar daha ¢oxunun prob-
lems qars1 diizgiin bir yol oldugunu diisiinmosing
sobab olur [8].
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Pycaan ®apaxum oriisl PYCTAMJIbI
Hayunb1ii pykoBoauTenb: DiibHapa AXMel KbI3bl AXMe0Ba
3amagno-Kacnuiickuii yHHUBEpCUTET
Kadenpa ncuxonorun u conuanbHON pabOThl, MarucTp
OnexrponHoii [Toutsr: rustemliruslan99@mail.ru

Pe3rome

OcHOBHasi LieNb CTaTbU - CPAaBHUTh IICHMXOCOLMAJIbHBIE XapaKTEPUCTUKUA MYXKYMH M HKCHIIUH,
COBEPILAIOIINX HACUJIME B CEMBE, CPEy, B KOTOPOIl MPOUCXOANUT HACUIIME, U MOTUBBI €0 COBEPILICHUS.
HccnenoBanne nokasbIBaeT, YTO JIMIA, COBEPIIAIOIINE HACKIINE B CEMbE, U UX MOATPYIIIBI (KEHIIIMHBI U
MY>KYMHBI) HE OTIMYAIOTCS OT HOPMAJIBHOM TPYIIIBI 110 TMYHOCTHBIM YE€PTaM U TEMIIEPAMEHTY.

[Ipn cpaBHEHMM KEHILIMH U MY)XYMH B TaKUX THUIAX IMPECTYIUICHUH BBIJCIISIOTCS TPU OCHOBHBIX
pa3Iuuus: OTKPBITOCTh K OMBITY, SMOLMOHABHBIN UHTEJIEKT U CTUIIb yXOAa-aMOMBAICHTHOCTh. bornee
TOr0, UCCIEIOBAHUS MOKA3bIBAKOT, YTO HECMOTPS HA XOPOIIME OTHOLIEHUS C POAUTEISAMU, HEKOTOPbIE
MIPECTYITHUKH MO/IBEPTatOTCsl HACUIIMIO CO CTOPOHBI CBOMX POJICTBEHHUKOB. OTMEUAETCS, YTO JKEHIIIMHBI
B JIeTCTBE Ooliee MOJBEPKEHBI (PU3NUECKOW U TCHUXOJOTHYECKON arpeccuy, a MOTHBBI COBEpIICHHS
HAaCWJIbCTBEHHBIX JCWCTBUM OCHOBAaHbl Ha JOMHHUPOBAaHWM, BIMSHUM WU KOHTPOJIE HAJl CBOUMH
MapTHEpamu.

KiroueBble cjioBa: ceMeiiHOE HacWIIME, TeHJIEPHbIE Pa3INuusl, JUYHOCTh, TEMIIEPAMEHT, MOTHBBI
HaCUJINS.
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PSYCHOSOCIAL CHARACTERISTICS IN MEN AND WOMEN
AS CAUSES OF DOMESTIC VIOLENCE

Summary

The main purpose of the article is to compare the psychosocial characteristics of male and female
perpetrators of domestic violence, the environment in which the violence occurs, and the motivations for
committing the violence. The research suggests that perpetrators of domestic violence and their subgroups
(women and men) do not differ from the norm group in terms of personality traits and temperament. Three
main differences stand out when comparing women and men in these types of crimes: openness to expe-
rience, emotional intelligence, and escape-ambivalent style.

Moreover, studies indicate that despite having a good relationship with their parents, some perpetrators
are subjected to violence by their relatives. It is noted that women are more exposed to physical and
psychological aggression in childhood, and the motives for committing violent acts are based on domi-
nance, influence, and control over their partners.

Keywords: domestic violence, gender differences, personality, temperament, motives of violence.
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